— wyjasnia, czym sie zajmuje
historia,

— odrdznia przesztosé,
terazniejszo$¢ i przysztosc,

—rozrdznia przyczyny i skutki
wydarzen,

—rozumie, jaka role odgrywa
historia jako nauka,

— wyjasnia, dlaczego w szkole
uczymy sie historii,

—rozrdznia fakty i opinie,

—potrafi wskazaé, co wptywa na
wiarygodnos¢ zrodta
historycznego,

—opisuje dowolne odkrycie
archeologiczne (na
podstawie informacji
znalezionych w internecie),

—podaje definicje zrodta
historycznego,

—wymienia rodzaje zrédet
historycznych,

—podaje  kilka informacji
wynikajgcych ze Zrodta
historycznego,

—wskazuje w legendzie elementy
fikcyjne i prawdo- podobne,

— opisuje prace archeologa,

— analizuje Zrddto historyczne,

—ocenia wartos¢ legendy jako
zrédta historycznego,

—wymienia nowoczesne
techniki badawcze
w zakresie archeologii i
historii,

— wie, co to sg zabytki,
— podaje przyktady zabytkéw
waznych dla kultury narodu,

— rozumie potrzebe ochrony
zabytkow,

— wymienia instytucje
chronigce zabytki,

— wymienia zabytki
z najblizszej okolicy,

— opisuje prace konserwatora
zabytkow,

— opisuje dziatalno$¢ instytucji
chronigcych zabytki,

—zna zasady zachowania w
muzeum,

—wie, co to jest skansen,

—wyjasnia, jakie znaczenie majg
zabytki dla ksztattowania
Swiadomosci wspdlnoty
regionalnej
i narodowej,

—wie, czym jest uptyw czasu,

—zna gtéwne terminy
z zakresu chronologii,

— wie, ze chrzescijanie zaczeli
liczy¢ lata od narodzin Jezusa
Chrystusa,

— podaje nazwe epoki, w
ktorej zyje,

—wie, jaka role odgrywa
pomiar czasu w pracy
historyka,

—rozumie znaczenie kalen- darzy
w organizowaniu zycia réznych
grup spotecznych,

—zaznacza na osi czasu
okres p.n.e.iokresn.e.,

— porzadkuje epoki
historyczne w kolejnosci
chronologicznej,

— zaznacza epoki historyczne na
osi czasu,

—podaje przyktady osiggniec
cywilizacyjnych
charakterystycznych dla
poszczegdlnych epok,

—przedstawia historie
kalendarza,

— sporzadza os$ czasu,

—zaznacza daty na osi czasu,

— okresla wiek wydarzenia na
podstawie daty,

— wyjasnia terminy: wiek,
potwiecze, era,

— oblicza uptyw czasu miedzy
wydarzeniami z tej samej ery,

—porzadkuje wydarzenia
w kolejnosci chronologicznej,

— okresla potowe wieku,
poczatek i koniec wieku,

— oblicza uptyw czasu miedzy
wydarzeniami z réznych er,

—ustala wiek i potowe stulecia
nadania praw miejskich swojej
miejscowosci,

—rozpoznaje gtéwne elementy
mapy: tytut, legende, skale,
— wie, co przedstawia plan,

— wie, co przedstawia mapa
historyczna,

— odczytuje z mapy proste
informacje (w ujeciu
statycznym),

— odczytuje z mapy informacje w
ujeciu dynamicznym,
— poréwnuje rézne mapy,

— ttumaczy, w jakim celu tworzy
sie mapy historyczne,

— wycigga proste wnioski ze
zrédet statystycznych,

— wskazuje na mapie swojg
miejscowosc,

— formutuje wnioski na
podstawie réznych zrédet
statystycznych,
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—zna wtasne tradycje
rodzinne,
— opowiada historie rodziny,

— wie, czym sg pamiatki rodzinnei
dlaczego nalezy je chronic,

—rozumie, co to sa tradycje
rodzinne,

—rozumie, co to jest
pokrewieristwo,

— wie, co to jest drzewo
genealogiczne i odczytuje z
niego potrzebne informacje,

— wyjasnia, skad mozemy
czerpac wiedze o historii
swojej rodziny,

— opowiada o tradycjach
kultywowanych w swojej
rodzinie,

—tworzy wywaéd przodkéw lub
drzewo genealogiczne swojej
rodziny, stosuje znaki
graficzne charakterystyczne dla
genealogii,

—wie, czym jest mata ojczyzna,

—wymienia regiony
historyczne Polski,

— sytuuje na mapie Polski swoj
region, wskazuje regiony
sgsiednie,

— przedstawia sylwetke znanej
postaci zwigzanej zrodzinng
miejscowoscig lub regionem,

— wymienia wazne zabytki ze
swojej miejscowosci
i regionu,

— przedstawia réznice miedzy
matga ojczyzng a regionem,

— wymienia elementy
charakterystyczne dla jego
matej ojczyzny,

— sytuuje regiony na mapie
Polski,
—zna wazniejsze miasta i
tradycje regionéw,
— wie, jakie informacje
o historii rodziny zawierajg herby,

— sporzadza album o swojej
miejscowosci lub dowolnym
regionie,

—zna petna nazwe panstwa
polskiego,

— wymienia sgsiadéw Polski,

— rozpoznaje i wymienia
symbole panstwowe,

— stosuje witasciwie terminy:
nardd, paristwo, ojczyzna,

— wymienia wazniejsze Swieta
panstwowe,

— wyjasnia, co to jest
patriotyzm,

— wymienia wazne zabytki
Polski,

— opisuje rézne sposoby
upamietniania waznych dla
narodu wydarzen i postaci,

— przedstawia przyktady
postaw patriotycznych,

— wie, czym sg miejsca
pamieci narodowej,

—rozumie wptyw wspdélnych
dziejéw na ksztattowanie sie
zbiorowej (narodowej)
$wiadomosci,

— przyporzadkowuje znane
zabytki  kultury regionom
Polski,

—wyjasnia, na pamiatke jakich
wydarzen historycznych
obchodzimy wazne Swieta
panstwowe,

—tworzy w grupie kalendarz
polskich Swiagt panstwowych,
—znainne $wieta panstwowe niz
te wymienione
w podreczniku,

—rozréznia opowiesci
legendarne od wydarzen
historycznych,

—opowiada o poczatkach
panstwa polskiego,

— podaje nazwe pierwszej
polskiej dynastii,

— wie, kim byli: Mieszko |,
Dobrawa,

—zna terminy: plemiona
polskie, chrystianizacja,
dynastia,

— lokalizuje na mapie panstwo
Polan, tereny zamieszkiwane
przez Stowian, panstwo Mieszka
;

—zna okolicznosci przyjecia
chrztu przez Mieszka |,

—wymienia skutki
chrystianizacji,

—wymienia plemiona polskie,
lokalizuje je na mapie,

— wie, ktére plemie polskie
zamieszkiwato w X w. jego
region zamieszkania,

—wymienia gtéwne grody
panstwa Mieszka |,

— opowiada o skutkach
przyjecia chrztu,

— ocenia panowanie Mieszka |,

— wskazuje zabytki zwigzane z
panstwem pierwszych
Piastow,

— opisuje zycie we wczesno-
piastowskim grodzie,
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—wie, kim byli: Bolestaw
Chrobry, $w. Woijciech,
Otton llI,

— wie, co sie wydarzyto w
latach 1000 i 1025,

—zna terminy: arcybiskupstwo,
biskupstwo, diadem, cesarz,
koronacja, misjonarz,

—wskazuje na mapie
Bolestawa Chrobrego,
Niemcy,

— oblicza uptyw czasu
pomiedzy wazniejszymi
wydarzeniami,

—rozumie, jakie znaczenie dla
Polski miata koronacja
Chrobrego,

panstwo
Prusy i

— wskazuje na mapie siedzibe
arcybiskupstwa,

— porzadkuje wydarzenia z
zycia S$w. Wojciecha
i Bolestawa Chrobrego
w kolejnosci chronologicznej,

—dostrzega religijny
i polityczny wymiar zjazdu w
Gnieznie,

—podejmuje prébe oceny dziatan
Bolestawa Chrobrego,

— opisuje zycie we wczesno-
piastowskim grodzie,
— wie, kim byli wojowie,

— wie, kim byt Kazimierz Wielki,

—zna date zatozenia Akademii
Krakowskiej,

— wyjasnia terminy: Zupy solne,
Akademia Krakowska, Rus
Halicka, Szlak Orlich Gniazd,

— wymienia dziedziny, w jakich
nastgpit rozwdj panstwa
za panowania Kazimierza
Wielkiego,

— podaje niektére argumenty,
uzasadniajgc przydomek krola,

— wyjasnia znaczenie
powiedzenia: zastat Polske
drewniang, zostawit
murowang,

— poréwnuje pozycje panstwa w
latach 1333 1370,

— wymienia ziemie wchodzace w
sktad Polskiw 1370,

— podaje przyktady zabytkow z
czasow Kazimierza Wielkiego,

— uzasadnia, dlaczego
Kazimierz uzyskat
przydomek , Wielki”,

— dostrzega znaczenie kultury,
nauki i gospodarki w zyciu
panstwa,

— przedstawia znaczenie
utworzenia Akademii
Krakowskiej,

— wie, czym jest Szlak Orlich
Gniazd,

— podejmuje prébe oceny
dziatan Kazimierza
Wielkiego,

— poréwnuje pozycje panstwa
polskiego w réznych okresach,

—zna date zawarcia unii w
Krewie i bitwy pod
Grunwaldem,

— wskazuje na mapie panstwo
polsko-litewskie, wymienia jego
sgsiadow,

— lokalizuje na mapie Krakéw,
Wilno, Malbork, Grunwald,

— zna terminy: unia, paristwo
zakonu krzyzackiego,
rycerstwo, herb, bitwa,

—wie, kim byta Jadwiga
i czym sie zastuzyta w historii
Polski,

—wie, kim byt Jagietto,

— podaje przyczyny zawarcia unii
polsko-litewskiej,

— ttumaczy zwigzek pomiedzy
zawarciem unii w Krewie
a polsko-litewskim zwyciestwem
nad Krzyzakami,

— opowiada o bitwie pod
Grunwaldem,

— wymienia skutki unii w
Krewie,

— rozumie znaczenie bitwy
grunwaldzkiej w historii
naszego narodu,

—wie, kim byli Jagiellonowie,

—wymienia elementy uzbrojenia
Sredniowiecznego rycerza,

— opisuje herb rycerski,

— wie, czym sg rekonstrukcje
historyczne,

—wymienia dzieta sztuki
nawigzujace do bitwy pod
Grunwaldem (obraz Jana
Matejki, powiesé¢
Henryka Sienkiewicza, film
Aleksandra Forda),

— zna tytut dzieta Mikotaja
Kopernika,

— wyjasnia terminy: zak,
uniwersytet, astronom,
odkrycie naukowe,

—wyjasnia, na
odkrycie  naukowe
Kopernika,

—rozumie znaczenie
powiedzenia: wstrzymat
Storice, ruszyt Ziemie,

czym polegato
Mikotaja

—rozumie znaczenie dokonan
Mikotaja Kopernika dla polskiej i
Swiatowej nauki,

— poréwnuije nauke na uniwer-
sytetach sredniowiecznym
i wspotczesnym,

—opowiada o zyciu
i dokonaniach Mikotaja
Kopernika,

—wymienia miasta, z ktérymi
zwigzany byt Mikotaj Kopernik,

—tworzy plan wycieczki
Sladami Mikotaja Kopernika,

— lokalizuje w czasie zfoty
wiek,

—zna terminy: mqz stanu,
hetman, szlachcic, Akademia
Zamojska, ztoty wiek,

— opisuje zycie portu gdanskiego
w wiekach XVI i XVII na
podstawie obrazu,

— wymienia towary, ktére
Polska eksportowata na
zachdd w XVIw.,

—wie, co oznacza termin
Rzeczpospolita Obojga
Naroddw,

—ttumaczy, w jaki sposéb rozwaj
gospodarczy panstwa
przyczynit sie do rozkwitu w
dziedzinie nauki, kultury i
sztuki,

—zna postac Jana Zamoyskiego i
wymienia dziedziny jego
dziatalnosci,

— charakteryzuje postac Jana
Zamoyskiego,

— podaje cechy meza stanu na
przyktadzie Jana
Zamoyskiego,

— opisuje Zamo$¢ w epoce
nowozytnej,

— wymienia zabytki renesansu w
Polsce i lokalizuje je
na mapie Rzeczypospolitej,

— opisuje jeden
z renesansowych zabytkéw,

— charakteryzuje Jana
Zamoyskiego jako
wybitnego mecenasa,




Wymagania na oceng

dopuszczajaca

dostateczng

dobra

bardzo dobra

celujaca

—wskazuje na mapie Rzecz-
pospolita Obojga Narodow,
wymienia jej sasiadow,

—wymienia bohateréw walk w
XVII w.,

— lokalizuje na mapie Jasna
Gore, Wieden,

—zna terminy: potop szwedzki,
stulecie wojen, odsiecz, wezyr,
hetman, imperium osmanskie,

— wie, jakie znaczenie dla
pokonania Szwedow miata
obrona Jasnej Gory,

—rozumie znaczenie zwyciestwa
sprzymierzonych w bitwie pod
Wiedniem
w 1683 r,,

— podaje skutki XVIl-wiecznych
wojen,

Uczen:

— wykorzystuje mape jako
Zrédto wiadomosci (zasieg
zdobyczy szwedzkich,
wyprawa wiederiska),

—tworzy notatke na temat
wybranej postaci (Jan 11l
Sobieski)

— opisuje skutki XVIl-wiecznych
wojen,

— poréwnuje osiggniecia kréla
Jana Ill Sobieskiego z
dokonaniami poznanych
wczesniej postaci
historycznych,

— wie, co znaczy okreslenie
ztoty wiek,

—tworzy notatke na temat dzieta
sztuki nawigzujgcego do obrony
Jasnej Gory
i odsieczy wiedeniskiej,

— wskazuje na mapie
Rzeczpospolity, wymienia jej
sgsiadow,

— lokalizuje na mapie Racta- wice,

— wymienia panstwa, ktére
wziety udziat w rozbiorach
Rzeczypospolitej,

—zna terminy: rozbiory,
zaborcy, powstanie,
niepodlegtosc, kosynier,

— przedstawia
powstania
skiego,

— na podstawie réznych zrédet
charakteryzuje Tadeusza
Kosciuszke,

— omawia sposéb walki w
powstaniu,

— przyporzadkowuje regiony
Polski do poszczegdlnych
zaborcow,

wydarzenia
kosciuszkow-

— wymienia przyczyny stabosci
Rzeczypospolitej w XVIII w.,

— porzadkuje wydarzenia z
zycia Tadeusza Kosciuszki
w kolejnosci
chronologicznej,

—wyjasnia, dlaczego
w powstaniu wzieli udziat
mieszczanie i chtopi,

— wie, jakie znaczenie miato dla
Polakéw zwyciestwo pod
Ractawicami,

— ocenia dokonania Tadeusza
Kosciuszki,

— opisuje zastugi Tadeusza
Kosciuszki w walkach
o niepodlegtos¢ Standw
Zjednoczonych,

— redaguje miniprzewodnik
geograficzny po miejscach
zwigzanych z Tadeuszem
Kosciuszka,

— proponuje drogi postepowania
dla Polakéw po utracie
niepodlegtosci,

— wie, w jakim celu Polacy
podjeli walke z zaborcami,

—zna date utworzenia
Legionow Polskich we
Wtoszech,

— wie, do jakich wydarzen
nawigzuje Mazurek
Dgbrowskiego,

— zna nazwisko autora stéw
polskiego hymnu,

— opisuje dziatania Jana Henryka
Dabrowskiego we Wtoszech,

— zna okolicznosci powstania
Legionow Dabrowskiego,

— na podstawie tekstu Piesni
Legiondéw Polskich we Wtoszech
przedstawia cele Polakéw w
okresie zaboréw,

— opowiada historie Legionéw
Polskich,

—rozumie koniecznos¢
wspotpracy Dgbrowskiego z
Francja,

— wie, dlaczego Mazurek
Dgbrowskiego zostat
hymnem Polski,

— wymienia bohateréw
polskiego hymnu,

—dokonuje analizy

i interpretacji stéw polskiego
hymnu,

—rozumie znaczenie symboli
narodowych w przesztosci i
wspotczesnie,

—ocenia posta¢ Jana Henryka
Dabrowskiego,

— wymienia zabytki zwigzane z
Legionami  Dgbrowskiego i
polskim hymnem,

—zna date wybuchu powstania
styczniowego,

—zna terminy: dyktator, wojna
partyzancka,

—wie, przeciwko komu powstarcy
styczniowi toczyli walke,

— lokalizuje na mapie obszary walk
w powstaniu,

— oblicza, ile lat uptyneto
pomiedzy poszczegdlnymi
powstaniami,

— zna zastugi Romualda
Traugutta,

—podaje kilka podobienstw i
réznic pomiedzy powsta- niem
kosciuszkowskim
a powstaniem styczniowym,

—opisuje walki powstancze i
sposob funkcjonowania
powstanczego panstwa,

—wyjasnia, dlaczego
powstancy podijeli przeciw
Rosjanom walke
partyzancka,

— podaje przyktady represji po
powstaniu styczniowym,

— wymienia zabytki zwigzane z
powstaniem styczniowym,

— opisuje, jaka polityke zaborcy
prowadzili wobec Polakéw,

—wymieniainne przyktady i
formy walki o polskos¢,
wykorzystujac rézne zrédta,
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—zna terminy: wyktadowca,
naukowiec, medycyna,

— opowiada o zyciu i dziatal- nosci
Marii Sktodowskiej-
-Curie,

— wymienia odkrycia naukowe
Marii Sktodowskiej-Curie,

—wie, ze w medycynie
wykorzystuje sie rad,

—rozumie znaczenie odkry¢
Marii - Sktodowskiej-Curie  dla
Swiatowej nauki,

— wskazuje na zwigzek wycho- wania
w domu i postawe Marii
Sktodowskiej-Curie,

—uzasadnia, ze Maria Skto-
dowska-Curie byta patriotka,

— wie, jakie znaczenie ma
Nagroda Nobla dla ludzi
Swiata nauki,

— wymienia formy
upamietnienia Marii
Sktodowskiej-Curie,

—wymienia innych wybitnych
Polakéw zyjacych w drugiej
potowie XIX w.; wie, w jakich
dziedzinach osiggali sukcesy,

—zna date odzyskania przez
Polske niepodlegtosci,

— wyjasnia terminy:
niepodlegtos¢, Legiony
Polskie, komendant,

—wie, jakie swieto
obchodzimy 11 listopada,

— wie, kim byt Jozef Pitsudski,
— wskazuje na mapie Il
Rzeczpospolita
i wazniejsze miasta,

—rozumie zwigzek pomiedzy
wybuchem | wojny Swiatowej a
odzyskaniem przez Polske
niepodlegtosci,

—rozumie, dlaczego
11 listopada obchodzimy
Narodowe Swieto Niepodlegtosci,

— opisuje zastugi J6zefa
Pitsudskiego dla odbudowy
panstwa polskiego,

— ttumaczy, jakie znaczenie dla
Polakéw miato odzyskanie
niepodlegtosci w roku 1918,

— opisuje, jak w jego miejscu
zamieszkania obchodzi sie
Narodowe Swieto
Niepodlegtosci,

— wymienia najwazniejsze
epizody z okresu walk
o granice Polski w latach 1918-
1921,

— wie, jakie znaczenie
w historii Polski miata Bitwa
Warszawska,

—wie, kim byt Eugeniusz
Kwiatkowski,

— lokalizuje na mapie Gdynie,

— na podstawie ilustracji i
tekstu zrédtowego
opowiada o budowie portu i
miasta,

—opisuje zycie i prace
w miedzywojennej Gdyni,

—rozumie znaczenie budowy
portu w Gdyni dla mtodego
panstwa,

— ocenia decyzje whadz
o budowie portu w Gdyni,

—opowiada o innych sukcesach
gospodarczych Polski w latach
1918-1939,

— zna date wybuchu Il wojny
Swiatowej i date agresji ZSRS
na Polske,

— wie, kiedy wybuchto
powstanie warszawskie,

— wyjasnia terminy: Il wojna
Swiatowa, ZSRS, okupacja, maty
sabotaz, ruch oporu, Armia
Krajowa, Szare Szeregi, Polskie
Paristwo Podziemne,

— wskazuje na mapie Niemcy,
ZSRS oraz zasieg okupacji
niemieckiej i sowieckiej,

—wymienia formy walki
stosowane przez Armig
Krajowaq i Szare Szeregi,

—wyjasnia, dlaczego harcerze
Szarych Szeregow sg dla
mtodych ludzi wzorem do
nasladowania,

— podaje przyktady konkret- nych
akcji bojowych prze-
prowadzonych z udziatem
Szarych Szeregow,

— opisuje zycie Polakéw
w czasie Il wojny Swiatowej,

—wymienia przyczyny i skutki
powstania warszawskiego,

— dostrzega podobieristwa
iréznice pomiedzy formami oporu
Polakéw z XIX w.
i z okresu okupacji,

—opisuje formy upamietniania
powstania warszawskiego,

—wie, w ktérym roku
zakoriczyta sie Il wojna
Swiatowa,

—zna terminy: Zofnierze
nieztomni, Zotnierze wykleci,
komunisci,

—wie, kim byli Danuta
Siedzikdwna ,,Inka” i Witold
Pilecki,

—wskazuje na mapie obszary walk
przeciwko wiadzy
komunistycznej,

—wymienia cele walki
komunistow i zotnierzy
wykletych,

—wie, dlaczego zotnierze
nieztomni podjeli walke z
komunistami,

— opisuje zycie w Polsce po
1945 r.,

— poréwnuije cele walki komu-
nistow i zotnierzy wykletych,

—wyjasnia, dlaczego po 1945 .
Polska nie stata sie wolnym
krajem,

— opisuje zmiany granic Polski po
1945r.,

—opowiada o losach Witolda
Pileckiego w komunistycznej
Polsce,

—ocenia dziatalnos¢
komunistow i zotnierzy
wykletych,

— wie, jakie Swieto
obchodzimy 1 marca,

— poréwnuje stosunek do
zotnierzy wykletych dawniej i
wspotczesnie,

—ocenia postawe Danuty
Siedzikéwny , Inki” i Witolda
Pileckiego,

—wymienia formy
upamiegtniania zotnierzy
wykletych,
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— wie, kiedy utworzono NSZZ
,Solidarnos¢”,

—zna date upadku
komunizmu,

— wyjasnia terminy: NSZZ
,Solidarnos¢”, Polska
Rzeczpospolita Ludowa,
strajk, zwiqzek zawodowy,

—rozpoznaje logo
Solidarnosci.

— wyjasnia przyczyny strajkow
sierpniowych,

— wie, kim byli: Lech Watesa,
Anna Walentynowicz, Tadeusz
Mazowiecki,

Jan Pawet I,

— wyjasnia znaczenie stowa

solidarnos¢.

— opisuje sytuacje
gospodarcza PRL,

—wie, kiedy wprowadzono stan
wojenny, na podstawie
fotografii opisuje dziatania
wiadzy,

— podaje przyktady zmian,
jakie byty skutkiem
Okragtego Stotu,

—dostrzegarole Jana Pawtall w

procesie obalania komunizmu.

—dostrzega w celach Solidarnosci
elementy walki o niepodlegtosc
panstwa
i prawa cztowieka,

— poréwnuje warunki zycia
w komunistycznej i
wspotczesnej Polsce,

— opowiada o polskiej drodze do
wolnosci.

— na podstawie informacji
zebranych od bliskich
opowiada o tym, jakie
zmiany zaszty w Polsce po
1989r.,

— ocenia zmiany, jakie
nastapity w Polsce
po upadku komunizmu.
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