
p
o
n
ie
d
zi
a

łe
k

zupa GROCHOWA z kiełbasą (seler)

ryż z jabłkami prażonymi

polewa jogurtowa

kompot

w
to
re
k

0
5
.0
5
.2
0
2
6

zupa kalafiorowa z makaronem (seler, śmietana,mąka pszenna)

ziemniaki(mleko)

kotlet mielony (jajka, mąka pszenna, bułka pszenna)

buraczki zasmażane (mąka pszenna,masło)

sok

śr
o
d
a

0
6
.0
5
.2
0
2 barszcz ukraiński ziemniakami (seler,śmietana)

pierogi z serem białym(masło)

kompot

owoc

cz
w
a
rt
e
k

0
7
.0
5
.2
0
2
6

rosół z makaronem (seler,mąka pszenna)

ziemniaki (mleko)

filet z kurczaka grillowany

surówka z marchewki i jabłek (jogurt naturalny)

kompot

cz
w
a
rt
e
k

1
4
.0
5
.2
0
2 zupa jarzynowa z tuńczykiem(seler)

leniwe (ser biały, jajka, mąka pszenna,masło)

kompot,

owoc

p
ią
te
k

1
5
.0
5
.2 zupa gulaszowa z ziemniakami (seler)

pierogi z ruskie(masło)

sok

p
o
n
ie
d
zi
a
łe
k

1
8
.0
5
.2
0
2
6

zupa ogórkowa z ziemniakami (seler, śmietana)

spaghetti z mięsem (mąka pszenna,ser żółty)

sos pomidorowy

kompot

owoc

w
to
re
k

1
9
.0
5
.2
0
2
6

zupa brokułowa z makaronem (seler, śmietana, mąka pszenna)

ziemniaki(mleko)

filet drobiowy siekany (jajka, mąka pszenna,ser żółty)

surówka z buraczków i jabłek (jogurt naturalny)

kompot

śr
o
d
a

2
0
.0
5
.2
0
2
6

zupa pomidorowa z makaronem (śmietana, seler,mąka pszenna)

ziemniaki (mleko)

schab w sosie śliwkowym

marchewka z jabłkiem (jogurt naturalny)

kompot



cz
w
a
rt
e
k

2
1
.0
5
.2
0
2
6

zupa koperkowa z ziemniakami(seler, śmietana)

kasza na sypko(masło)

gulasz wieprzowy z warzywami (mąka pszenna)

surówka z selera i rodzinek (jogurt naturalny)

kompot

p
ią
te
k

2
2
.0
5
.2
0
2
6

zupa grochowa z ziemniakami(seler)

ziemniaki (mleko)

jajko sadzone

surówka wielowarzywna(jogurt naturalny)

kompot

p
o
n
ie
d
zi
a

łe
k

żurek (seler)

risotto

sos pomidorowy (mąka pszenna)

kompot

w
to
re
k

2
6
.0
5
.2
0
2
6

rosół z makaronem (seler,maka pszenna)

ziemniaki (mleko)

filet z kurczaka grillowany

surówka colesław(jogurt naturalny)

kompot

śr
o
d
a

2
7
.0
5
.2
0
2 zupa gyros z ziemniakami

makaron pszenny z truskawkami (masło)

polewa jogurtowa

kompot

cz
w
a
rt
e
k

2
8
.0
5
.2
0
2
6

zupa neapolitańska z makaronem (ser żółty, śmietana, seler,mąka

pszenna)

ziemniaki (mleko)

jeżyki w sosie pomidorowym (jajka, bułka pszenna,masło)

surówka z buraczków i jabłek

kompot

p
ią
te
k

2
9
.0
5
.2
0
2
6

zupa kalafiorowa z makaronem (seler, śmietana,mąka pszenna)

ziemniaki(mleko)

kotlet mielony z morszczuka(morszczuk, jajka, mąka pszenna,

bułka pszenna)

surówka z kapusty kiszonej

kompot


